Bericht vom 4-Stadte Cross-Cup 2005

Der 4-Stadte Cross-Cup 2005 wurde am So. 6. Marz mit dem letzten Bewerb in Krems
abgeschlossen. Hier eine kurze Zusammenfassung und samtliche Ergebnisse und das
Cup-Gesamtergebnis.

Der erste Bewerb wurde am 16. Jéanner in Traismauer von der SportUnion Traismauer
veranstaltet. Hier fanden die Teilnehmer optimale Bedingungen vor. Bei Sonnenschein,
schneefreiem, festgefrorenem aber nicht rutschigen Boden nahmen 11 Schiiler und 104
Hauptlaufer den Bewerb in Angriff. Beim Schilerbewerb iber 1,55 km siegte Philipp
Frehsner von der Sportunion Waidhofen/Ybbs und Sophia Millauer vom ULV Zwettl
jeweils klar. Beim Hauptlauf tGber 6,2 km waren Alois Redl (LCC Wien) und Renate
Reingruber (SVSG Lunz/See) nicht zu besiegen.

Der zweite Bewerb am 30. Janner wurde in Melk vom HSV Melk veranstaltet. Hier zeigte
sich der Winter das erste mal beim heurigen Cup. Bei einigen Minusgraden und
Sonnenschein kampften sich 8 Schiler- und 85 Hauptlaufer durch 10 - 15 cm tiefen
Schnee. Es siegten bei den Schilern tGber 1,5 km Patrick Grossteiner (LCU Euratsfeld)
und Kathrin Scholler (Sportunion Waidhofen/Ybbs) und beim Hauptlauf (iber 6 km Peter
Lehner (ASK OMV Loosdorf) sowie Barbara Bilderl (HSV Melk).

Der dritte Bewerb am 20. Februar wurde in St. Pdlten von den Naturfreunden St. Polten
veranstaltet. Der viele Schnee der die ganze Woche (ber fiel wurde vom Veranstalter
hervorragend aus der Strecke geschoben Sodas die 10 Schiler- und 88 Hauptlaufer sehr
gute Bedingungen vorfanden. Hier waren bei den Schilern Philipp Frehsner (Sportunion
Waidhofen/Ybbs) und Lucia Resch (LCU Euratsfeld Sport) und bei den Hauptlaufern Alois
Redl (LCC Wien) sowie Astrid Resch (LCU Euratsfeld Sport) die schnellsten.

Das Finale wurde schlieBlich am 6. Marz in Krems vom TRV Radstudio Krems
veranstaltet. Durch die starke Sonneneinstrahlung in den Tagen vor dem Bewerb und den
starken Minusgraden in den Nachtstunden war die Strecke leider abschnittsweise stark
vereist, so dal3 es zu mehreren Stirzen kam. Hier beteiligten sich 10 Schiler- und 79
Hauptlaufer bei dem Bewerb. Die Tagessieger hieBen wieder Philipp Frehsner (Sportunion
Waidhofen/Ybbs) und Lucia Resch (LCU Euratsfeld Sport) bei den Schilern und Alois Redl
(LCC Wien) sowie Astrid Resch (LCU Euratsfeld Sport) bei den Hauptlaufern.

Die Cup-Gesamtwertung entschieden Philipp Frehsner (Sportunion Waidhofen/Ybbs) und
Lucia Resch (LCU Euratsfeld Sport) bei den Schiilern und Alois Redl (LCC Wien) sowie
Astrid Resch (LCU Euratsfeld Sport) bei den Hauptlaufern fir sich.

Insgesamt kamen 71 Hauptlaufer und 7 Schilerlaufer in die Cup-Gesamtwertung
(mindestens 3 Laufteilnahmen) was doch eine etwas geringer Beteiligung als in den
letzten Jahren bedeutete. Der lange strenge Winter, es wurden 3 von 4 Bewerben auf
Schnee gelaufen, und die grassierende Grippewelle dirften doch einige Athleten von
einer Teilnahme abgehalten haben.

Unser Dank gilt allen Teilnehmern und Sponsoren, allen voran Fa. K-Sport St.Pélten dem
Laufausridster im NO-Zentralraum.



