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1. Lauf4-Städte Cross-Cup 4-Städte Cross-Cup

2. Lauf4-Städte Cross-Cup 4-Städte Cross-Cup

Traismauer  11.1.2009
Sportunion Traismauer www.union-traismauer.at

Auskunft: Thomas Datzinger, Tel. 0676 / 8103 4032

Start / Ziel: Saurierpark Traismauer

Schülerlauf: 10.00 Uhr / 1.890 m (3 kleine Runden)

Hauptlauf: 10.30 Uhr / 6.000 m (4 Runden)

Anmeldung: Gasthaus ‘Sauriertränke’

Siegerehrung: 12.00 Uhr Gasthaus ‘Sauriertränke’

Duschen: Hauptschule Traismauer

Diese Veranstaltung wird unterstützt von:

Melk             25.1.2009

Auskunft: Johann Viehberger, Tel. 0664 / 5125 954

Start / Ziel: Hubbrücke

Schülerlauf: 10.00 Uhr / 1.250 m (4 kleine Runden)

Hauptlauf: 10.30 Uhr / 6.000 m (4 Runden)

Anmeldung: Café Central

Siegerehrung: 12.00 Uhr BIRAGO-Kaserne

Duschen: BIRAGO-Kaserne

Diese Veranstaltung wird unterstützt von:

ÖLV 2047/09

ÖLV 2046/09



3. Lauf4-Städte Cross-Cup 4-Städte Cross-Cup

4. Lauf4-Städte Cross-Cup 4-Städte Cross-Cup

Krems          15.2.2009
TRV Radstudio Krems www.kremstriathlon.at

Auskunft: Fred Wöber, Tel. 0676 / 513 8442

Start / Ziel: SPORT.HALLE.KREMS

Schülerlauf: 10.00 Uhr / 2.000 m (4 kleine Runden)

Hauptlauf: 10.30 Uhr / 6.000 m (3 Runden)

Anmeldung: SPORT.HALLE.KREMS

Siegerehrung: 12.00 Uhr SPORT.HALLE.KREMS

Duschen: SPORT.HALLE.KREMS

Diese Veranstaltung wird unterstützt von:

St. Pölten       1.3.2009
Naturfreunde St. Pölten

Auskunft: Kurt Buder, Tel. 0676 / 7000 340

Start / Ziel: Kaiserwald

Schülerlauf: 10.00 Uhr / 1.580 m (2 kleine Runden)

Hauptlauf: 10.30 Uhr / 6.300 m (3 Runden)

Anmeldung: Stadtsäle

Siegerehrung: 12.00 Uhr Stadtsäle

Duschen: Aqua-City St. Pölten

Diese Veranstaltung wird unterstützt von:

ÖLV 2045/09

ÖLV 2049/09



INFORMATION4-Städte Cross-Cup 4-Städte Cross-Cup

Wertungsmodus! Punktewertung
in % zur mittleren Laufzeit - Beispiel:
101 Teilnehmer - 51. Rang = 25 Min.
= mittlere Laufzeit = 100 Punkte
Siegerzeit = 20 Min. = 120 Punkte
70. Rang  = 30 Min. =   80 Punkt

Die 3 besten Punkteergebnisse aus den
4 Läufen werden gewertet - 1 Streichresultat
3 Teilnahmen mindestens

Bei Punktegleichstand entscheidet das
bessere Einzelergebnis.

Gleicher Wertungsmodus wie im Hauptlauf
Gesamtwertung mit Verlosung

M / W   U18    1992 und jünger
M / W   U20    1990 - 1991
M / W     20     1980 - 1989
M / W     30     1970 - 1979
M / W     40     1960 - 1969
M / W     50     1950 - 1959
M / W     60     1940 - 1949
M / W     70     1939 und älter

Bei jeder Veranstaltung jeweils ab 8.00 Uhr
bis 30 Minuten vor Beginn des Bewerbes.
Wer bei mindestens 3 Veranstaltungen
teilnimmt wird automatisch in der
Gesamtwertung berücksichtigt.

Vom Nenngeld kommen bei jeder Ver-
anstaltung EUR 1,80 je Teilnehmer in
einen Topf. Dieser Betrag wird von
K-Sport verdoppelt und bei der Sieger-
ehrung in Form von Gutscheinen
verlost!

EUR 10,--  (U16 und U18: EUR 5,--)

Werden bei jeder Veranstaltung im
Rahmen der Siegerehrung verteilt sowie
im Internet veröffentlicht.

Gesamtwertung: Preise:

Anmeldung:

Klasseneinteilung:

Nenngeld (je Veranstaltung):

Schüler - Cup:

Ergebnislisten:

Koordination “Sparkassen 4-Städte
Cross-Cup 2009” und für den Inhalt
verantwortlich: Erwin Klamm
office.klamm@etelnet.at

ACHTUNG - HINWEIS:
Die Startnummer muss in voller Größe
vorne an der Laufbekleidung befestigt
werden - Teilnehmer, die diese Teilnahme-
bedingung missachten, werden ausnahms-
los disqualifiziert!!!

Klasseneinteilung:
M / W   SCH/U14     1996 und jünger
M / W   SCH-U16     1994 - 1995

Nenngeld (je Veranstaltung):
EUR 5,--

Bei jeder Veranstaltung gibt es eine
Siegerehrung für die Erstplatzierten in
den jeweiligen Altersklassen
(Pokale bzw. Medaillen)

Die Siegerehrung für die Gesamtwertung
findet im Anschluss an die Siegerehrung
der letzten Veranstaltung (St. Pölten) statt.

Siegerehrung und Verlosung:


